
                                           
田植えも終わって松井田は緑ばかり。あいまいな梅雨入りから始って 

時折雨が降る。特に山際は霧が立ち込めて妙義の山々も一幅の墨絵。 

田んぼあたりを歩く、突然上空からヒュヒュと羽音がして鴨達が川筋

に降りてくる。ヨシキリが大声で鳴いている。今年はこのあたりで営

巣するのだろう、途中桑の実をたくさん採ってジャムを作った。森の

家の川筋では時にカワセミ、ヤマセミに会う。蛍も飛んできた。今、

枇杷がいっぱいに実っている。トンボの数が少ないのが気になるけれ

ど このように夏になりました。 

 

５月○日 中途失明者の女性グルー

プ。前橋福祉センターの点字教室での

お仲間。遠く桐生からの参加も。中途

失明の原因は、白内障、緑内障、脳腫

瘍手術時のミス、交通事故等々、様々ですが（他人事ではない！）、４０

代、５０代の元気盛りの失明による失意、苦悩を乗り越えてここに集われ

た皆さんは大変前向き。（一人でいれば落ち込んでるけど、と言いつつ）

ヘルパーとお仲間の手伝いで、初めての場所、森の家の内部を把握し、気

兼ねない食事の後は、尽きぬ話を夜通しで。「楽しかったわー！」と言う

感想は、日常を離れ、仲間と本音のおしゃべりが、明日からの力になるこ

とを語っていました。・・・・・・・・・・・・・・・・                         

 

５月×日 毎年１回、横浜から福祉バ

スで来る、「ヒポ・フレンズ」と言うグ

ループ。その名のとおり、乗馬と、森

の家宿泊が目的。伊勢崎（車で 1時間の所）に、ホースパラダイスという

受け入れの良い乗馬クラブが有る。＋αは、蛍だったり、温泉だったり、

バーベキューだったり。年々成長していく本人達を巡り、親やボランティ

アの話もいっぱい。今年は、地元松井田の親も夕食後、参加して。 

 

 

 

ハンディをお持ちの方（ご高齢の

方も）とそのご家族の中には、森の

家を利用したいけれど、行くのが大変という方が結構おられます。 

そこで、森の家では、送迎付きバスツアーを企画しています。 

ある程度の区域内で１５人程度まとまれば、ご家庭の玄関先までバス

（２１人乗り）がお迎えにあがるシステムです。 

（例：バス代 横浜から一人１万円程度・途中観光地周遊を含む） 

（申し訳ありませんが、リフトはついていません。） 

      詳細ついてはお気軽にご相談ください。 
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 まついだまついだまついだまついだ森森森森のののの家家家家    

群馬県安中市松井田町

上増田６７０ 



 

里山子里山子里山子里山子どもどもどもども合宿合宿合宿合宿 ８８８８／／／／６６６６（月）－７７７７（火） 

小学生対象小学生対象小学生対象小学生対象。高校生、大学生のサポートで、自分たちで夕食作り（野菜

収穫からバーベキュー）。夜は星の観察。森の家に宿泊。朝は、お寺参拝。

午前中は、工房花遊染にて ハンカチ染め体験と、盛りだくさん。（参加

者募集中）これで夏休みの宿題もＯＫです。 

 

布遊布遊布遊布遊びびびび（（（（絵手紙作絵手紙作絵手紙作絵手紙作りりりり））））とととと松井田宿散策松井田宿散策松井田宿散策松井田宿散策のののの会会会会    ９９９９／／／／２９２９２９２９－－－－３０３０３０３０    

 自由な発想で、布、糸、、紙、絵具等を使って、表現してみましょう。 

 翌日は、中山道松井田宿を、ご案内します。 

 

第第第第４４４４回断食回断食回断食回断食座禅座禅座禅座禅のののの会会会会 ９９９９／／／／４４４４，，，，５５５５，，，，６６６６ 

断食はそんなに大変でも苦しくもありません。日常を離れ、食や、健康

や、環境を見直し、学ぶチャンスです。宿便を流し、体をリセットします。

講師の塩川恒男さんは、指導暦１０年、新潟在住です。（参加者募集中） 

 

薩摩琵琶薩摩琵琶薩摩琵琶薩摩琵琶をををを聴聴聴聴くくくく会会会会 １１１１１１１１／／／／１８１８１８１８（日） 

お庭の紅葉も美しい禅寺雲門寺（森の家の隣）の本堂で聴く薩摩琵琶

の響きは格別です。奏者はＮＨＫ大河ドラマでおなじみ友吉鶴心さん。 

 

ベリーファームベリーファームベリーファームベリーファーム碓氷碓氷碓氷碓氷へようこそへようこそへようこそへようこそ！！！！  

松井田でもブルーベリー摘みが出来ます。昨年オープンしたばかり。 

群馬ブランド、大つぶ星・甘つぶ星をどうぞ。9月上旬まで 

 

 

？？？？ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯってってってって何何何何ですかですかですかですか    

非営利団体という意味です。森の家の基本形は旅館業ですが、元々障が

いの有る方に気兼ねなく泊まっていただくという趣旨に賛同する人々

の出資で出来た宿です。設立当時はＮＰＯ法がなく、会社法人でスター

トしましたが、今回本来の形に衣替えしました。 

？？？？どんな形で運営されていますか 

現在、3名の現場スタッフと、10数名の正会員で、共に運営を担ってい

ます。また、広く一般に協力者を求め、賛助会員になっていただいてい

ます。（会員募集中・年会費 10,000 円、3,000円、1,000円）また宿泊

そのものが、協力、応援になります。 

？？？？ＮＰＯになってメリットはありますか 

・地域、社会に、有用な団体として、認められる。 

・広く支援いただいている形があり、支援を実感できる。 

・ＮＰＯ法人レベルの交流、情報交換、社会的支援がある。 

・助成金、補助金が受けられる。 


