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影山敦子さんは横浜在住。国大付属養護高等部を卒業後、一般就労、グループホーム等を経験し、 

現在は、自宅から通所で、プリント部門の仕事をしています。 

文章は、メールで送られてきた原本どおりです。絵も、ご本人です。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひぽひぽひぽひぽ・・・・ふれんずふれんずふれんずふれんず    

 その名のとおり、「乗馬乗馬乗馬乗馬」が目的の、 

毎年横浜から、福祉福祉福祉福祉バスバスバスバスのグループ。 

伊勢崎伊勢崎伊勢崎伊勢崎にあるにあるにあるにある「「「「ホースホースホースホース・・・・パラダイスパラダイスパラダイスパラダイス」」」」は、 

障碍者の受け入れがよく、おすすめです。 

京都から、福井さんファミリー 

母校の、白根開善学校白根開善学校白根開善学校白根開善学校（（（（六合村六合村六合村六合村・・・・全寮制全寮制全寮制全寮制））））のののの伝統行事伝統行事伝統行事伝統行事「「「「１００１００１００１００キロキロキロキロ強歩強歩強歩強歩」」」」の応援に。 

 福井さんは、今春卒業後は、地元で、色々な職場で、体験実習中です。 

ジャッキー＆桜＆パワフル 

横浜から福祉福祉福祉福祉バスバスバスバスで日帰りのグループ。 

・の家でランチランチランチランチをしてから、 

鉄道文化村鉄道文化村鉄道文化村鉄道文化村ででででトロッコトロッコトロッコトロッコ電車電車電車電車を楽しみました。 

 

松井田町の S様 

普段は、デイサービスデイサービスデイサービスデイサービスをををを利用利用利用利用されていますが、 

今回、奥様が御用で不在の間、三泊４日の宿泊でした。 

前橋の入所施設こがねこがねこがねこがね荘荘荘荘の皆さん 

宿泊も、ランチだけのご利用も 

有り。（刻刻刻刻みみみみ食食食食・・・・おおおお粥等粥等粥等粥等） 

横須賀つくしのつくしのつくしのつくしの会会会会    

ダウンダウンダウンダウン症者症者症者症者のののの社会人部会社会人部会社会人部会社会人部会で、もう１０年来のお馴染み。 

今年は、赤城クローネンベルク牧場へ。愉快な仲間。 

 

埼玉の清宮様ご夫妻（ご主人は車車車車イスイスイスイスですがですがですがですが、、、、運転運転運転運転をごをごをごをご自分自分自分自分でででで） 

星がきれいと感激。ご自身が使って良かったという特製特製特製特製いすいすいすいす用坐面用坐面用坐面用坐面マットマットマットマットをごをごをごをご寄付寄付寄付寄付いただきましたいただきましたいただきましたいただきました。。。。 

かんなのかんなのかんなのかんなの里里里里グループホームグループホームグループホームグループホームの女性グループ 

 今までは、藤岡市内の旅館を利用しておられました。 

夏休み２泊３日。 

かんなのかんなのかんなのかんなの里里里里入所者の小グループ旅行 

今までお出かけの難しかった方のチャレンジを含めて。 

地元デイサービス事業所の音楽療法士音楽療法士音楽療法士音楽療法士さんがさんがさんがさんがボランティアボランティアボランティアボランティア参加参加参加参加。 

夜のひと時を楽しみました。 

須藤和夫さん（こがねこがねこがねこがね荘荘荘荘入所者） 

いつもはお姉さんとご一緒ですが、 

この夏は、一人で３泊。 

他の方との交流を楽しみました。 

 

山内哲さん（横浜のグループホームグループホームグループホームグループホーム入居者） 

 ヘルパー３級資格を持ち、老人ホーム勤務。 

一人オセロで鍛える最強のオセロマンオセロマンオセロマンオセロマン。 

「「「「夢伝夢伝夢伝夢伝」」」」参加（１０月） 

旧松井田町主催の「夢伝」は、 

障碍障碍障碍障碍があってもなくてもがあってもなくてもがあってもなくてもがあってもなくても、、、、    

走走走走ってもってもってもっても歩歩歩歩いてもいてもいてもいても車椅子車椅子車椅子車椅子でもでもでもでも、、、、    

楽楽楽楽しくしくしくしく共共共共にににに参加参加参加参加できるできるできるできる約４キロのレースです。

１６回を数える今年も、 

横浜から、泊りがけで２組が参加。 

福目会 

（群馬の中途失明者点字学習中途失明者点字学習中途失明者点字学習中途失明者点字学習グループグループグループグループ仲間） 

宿泊時、ご近所に住むプロミュージシャン後藤

隆次さんが演奏にきてくださり、大盛り上がり。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

山梨の S様ご夫妻（奥様が車車車車イスイスイスイス御使用） 

毎年１回の松井田での集会参加時にお泊りです。 

夏休みは、小さいお子さん連れのご家族が多かったです。 

そのお楽しみは、サファリパークサファリパークサファリパークサファリパークとととと鉄道文化村鉄道文化村鉄道文化村鉄道文化村が、ダントツ！！！！    

・の家に来てみると、川遊川遊川遊川遊びびびび、、、、カブトムシカブトムシカブトムシカブトムシ、、、、わんこわんこわんこわんこ、、、、木木木木のおもちゃのおもちゃのおもちゃのおもちゃなども楽しかったかな。 

 

子子子子どもどもどもども里山合宿里山合宿里山合宿里山合宿    

都会の子供と地元の子供。すぐ仲良くなってピザ作

り、ブルーベリー摘み、川遊び等楽しみました。 

 

・の家としては異色の、（元気で可愛い）埼玉・高校女子バトミントン部の合宿 

 町の勤労者体育館を借りての練習、あるいは地元松井田高校での練習試合でした。 

山口山口山口山口かほるさんかほるさんかほるさんかほるさん    

 東京国分寺市東京国分寺市東京国分寺市東京国分寺市でででで自立生活自立生活自立生活自立生活しているしているしているしている重度脳性重度脳性重度脳性重度脳性まひまひまひまひ者者者者。 

自らも障碍福祉ＮＰＯ団体の理事を務める。 

 「「「「絵絵絵絵をををを描描描描くことがくことがくことがくことが生生生生きることきることきることきること」毎年国立で個展。昨年は銀座でも。 

 

☆ 横浜のグループホームグループホームグループホームグループホーム「「「「スマイルスマイルスマイルスマイル」」」」の皆さん 

  車車車車イスイスイスイスでもでもでもでも、、、、新幹線利用新幹線利用新幹線利用新幹線利用ならすぐですならすぐですならすぐですならすぐです。。。。（東京から７０分・安中榛名駅下車） 

  安中市社会福祉協議会から、車イス２台ＯＫの福祉車両をお借りして、碓氷峠と軽井沢の旅。 

横浜のＩさん（車イス） 

ずっとご家族で来ておられましたが、 

ご本人の意思で、 

今回はお母さん＋＋＋＋ヘルパーヘルパーヘルパーヘルパーさんさんさんさんと。 

横浜のＮファミリー 

毎年２泊３日を積み重ね、楽しみを少しずつひろげてきました。 

音楽会も、花火も、温泉も、トロッコ電車も、トンネルも！ 
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・の家から安中方面へ県道をほんの３㎞ばかり下った所に、今年４月社会福祉法人「昭和ゆたか会」 

（昭和村）の運営する障害福祉サービス事務所「ライフ」がオープンしました。 

「昭和ゆたか会」（平成１４年度設立）は昭和村に知的障害者通所授産施設「星夜の森学舎」と 

デイサービスセンター「燦」を、沼田に地域ホーム「もみの木ハウス」を運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

「ライフ」は現在２０人が通所しています（前橋、高崎、藤岡、下仁田、富士見、東吾妻）（安中市０！） 職

員は８人（事務職、看護職含む）（非常勤含む） 

８００坪の敷地に平家建１８０坪の建物は県道入ってすぐの高台にあり、正面に妙義山が見渡せます。メイン

の建物は、メンバーさんの作業室兼食堂になっている広い部屋と４つの食品加工室等があり、 

付属の農作業棟、温室を備えています。 送迎あり（無償）弁当あり（有償） 

メンバーさんは「ライフ」開所以前から「かくたつ前橋」で療育指導をうけていた方々が中心で、 

自閉的傾向あるいは行動障碍をもつ方々が多いようです。 

指導方針は「作業」に重きをおいています。生産活動により「人とふれあって生きる喜びを知る」 

「人として人と共に、家庭や地域でくらしていく」事をめざします。 

作業内容や設備は授産施設である「星夜の森学舎」の経験をふまえたものですが、現実には、 

重度の利用者が多いため各個人の問題改善にとりくみながら序々に作業にむかう段階とのこと。 

建物の周辺や借りている畑でのブルーベリーの育成、落花生の収穫等がはじまっていました。 

「こんにゃく」「なっとう」「ジャム」「あん」の各加工室は広く充実の設備で（ヨダレが出るほど・・・）さ

らに和紙加工印刷、そば製粉、落花生焙煎機等も備えられていました。 

当日（平日午前）は皆さんテーブルでボールペン組み立てとホチキスの針の箱詰め作業に静かに取り組んで

いました。 

また畳ルームで緊張緩和マッサージをうけている方もいました。 

施設長の石井洋一さんは安中出身の３０代ですが「たんぽぽ学園」（８年）「星夜の森学舎」（５年）のキャ

リアをもつ方です。 

 

御近所さんになったので色々に交流できますように。 

春市にも製品をお出し下さいね。 

森の家を、地域の１つの社会資源としてご利用ください。 

地域情報もさしあげられますよ。             

（１０／２０  黒羽 知代） 
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